Sport

Der Biirgerbeauftragte
der Bayerischen Staatsregierung

In Abhangigkeit von der 7-Tage-Inzidenz in einem Landkreis bzw. einer kreisfreien Stadt ist Sport in Innenrdumen und im Freien unter bestimmten Magaben maoglich. Fiir Individualsportarten, die kontakfreie Austibung

von Sport und Kontaktsportarten gelten dabei unterschiedliche Regelungen. Zugrundegelegt werden immer die geltenden Kontaktbeschréankungen.

Inzidenz zwischen 50 und 100

Kontaktfreie Austibung von Sport
in Innenrdumen

Mit Test: Erwachsene und Kinder
mit bis zu funf Personen aus zwei

Kontaktfreie Austibung von Sport
im Freien

Mit Test: Erwachsene und Kinder
in Gruppen bis zu 25 Personen

Inzidenz unter 50

Kontaktfreie Austibung von Sport
in Innenrdumen

Erwachsene und Kinder
in Gruppen bis zu zehn Personen

Kontaktfreie Austibung von Sport
im Freien

Erwachsene und Kinder in
Gruppen bis zu 25 Personen

Haushalten
Ohne Test: Kinder bis 14 Jahre in
Gruppen bis zu 20 Personen

Kontaktsport in Innenrdumen Kontaktsport im Freien Kontaktsport in Innenrdaumen Kontaktsport im Freien

nicht gestattet Mit Test: Erwachsene und Kinder ~ nicht gestattet Erwachsene und Kinder in
in Gruppen bis zu 25 Personen Gruppen bis zu 25 Personen

Geimpfte und Genesene
Bei der Berechnung der Gesamtzahl der Teilnehmenden nicht mitgezéhlt werden Geimpfte (d.h., die abschlieRende Imfpung mit einem in der EU zugelassenen Impfstoff liegt mindestens 14 Tage zuriick) und Genesene
(Uber PCR-Test nachgewiesene SARS-CoV-2-Infektion liegt mindestens 28 Tage, maximal sechs Monate zurick).

Fitnessstudios und Freibader
Ab 21. Mai 2021 kénnen Fitnessstudios und Freibader in Landkreisen und kreisfreien Stadten, in denen die 7-Tage-Inzidenz stabil unter 100 liegt, wieder 6ffnen. Voraussetzung fir den Besuch sind ein negativer
Coronatest und eine Terminbuchung. In Fitnessstudios gilt eine FFP2-Maskenpflicht, auBer beim Sport.

Testnachweis
Als aktueller Testnachweis wird ein POC-Antigentest (Schnelltest), PCR-Test oder Selbsttest, der innerhalb der letzten 24 Stunden vorgenommen wurde, anerkannt.
Liegt die Inzidenz in einem Landkreis oder einer kreisfreien Stadt stabil unter 50, entfallt die Testpflicht. Fur vollstandig geimpfte und genesene Personen gilt keine Testpflicht.

Die grundsatzlichen Regelungen zu Hygiene, Abstand, FFP2-Maskenpflicht und Luften gelten weiterhin, auch fur Geimpfte und Genesene!

Sinkende oder steigende Inzidenzwerte
Sinkt der Inzidenzwert an finf aufeinanderfolgenden Tagen bzw. steigt der Inzidenzwert an drei aufeinanderfolgenden Tagen unter bzw. Gber die Grenzen von 50 oder 100, gelten die Regelungen der jeweiligen Stufe ab
dem Ubernachsten darauffolgenden Tag. Die Landratsdmter bzw. Stadtverwaltungen machen diese Anderungen jeweils bekannt.

Stand: 20. Mai 2021 www.buergerbeauftragter.bayern/corona



